
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

АКТУАЛЬНОСТЬ 

 Крепкая семья и её ценности – основа нашего государства, его 

социального благополучия, культуры, экономики и безопасности. 

Сохранение семейных ценностей является приоритетом государственной 

политики нашей страны. 2024 год в России объявлен годом семьи, это 

подчеркивает признание важности традиционных семейных ценностей. В 

современном мире многое постоянно меняется, но наш семейный фундамент 

остается неизменным.  

 Традиционные семейные ценности играют существенную роль в 

воспитании подрастающего поколения, в формировании гражданской и 

патриотической ответственности, в формировании гордости и любви к семье, 

к Родине.  

 Любящая, полноценная семья – залог дальнейшего развития и 

процветания нашей многонациональной страны. Это нерушимые 

многовековые традиции и нравственные ориентиры.  И поддерживать, и 

укреплять семейные традиции и ценности необходимо с раннего возраста.  

 Программа лагеря дневного пребывания (ЛДП) Центра детского 

творчества «Радуга успеха» посвящена Году Семьи в России и включает 

марафон мероприятий, направленных на формирование бережного 

отношения к институту семьи, знакомство с семейными традициями разных 

народов, укрепление семейных связей среди поколений, профессиональное 

самоопределение детей и подростков, опираясь на опыт профессионального 

разнообразия в семье. 

 Программа лагеря дневного пребывания в ЦДТ «Радуга успеха» 

является логическим продолжением педагогического процесса и направлена 

на создание необходимых условий для полноценного отдыха детей, 

рационального использования каникулярного времени для развития интереса 

к семейным традициям и укрепления привязанности к членам своей семьи, 

повышения мотивации к творчеству и самореализации.  

ЦЕЛЬ: Формирование бережного отношения к семье, её традициям и 

укрепление семейных связей путем активизации творческого потенциала 

воспитанника, и вовлечение его в активные формы культурного и 

оздоровительного досуга. 

ЗАДАЧИ: 

1. Организация активного отдыха детей и воспитание гражданских и 

патриотических чувств через проведение цикла мероприятий, связанных с 

семейными ценностями и традициями. 

2. Способствование развитию фантазии, творчества, изобретательности 

воспитанников. 



3. Содействие в профессиональном самоопределении воспитанников с 

учетом семейного опыта. 

4. Оказание помощи детям в освоении новых социальных ролей, накоплении 

опыта самостоятельности, самоорганизации, самореализации.  

5. Воспитание стремление к духовному росту и здоровому образу жизни. 

 

ВОЗРАСТ ВОСПИТАННИКОВ: 10 – 15 лет 

 

 РЕЖИМ РАБОТЫ ЛДП «Юный техник» 

Время работы с 8.30 до 14.30. Питание 2-х разовое организовано на базе 

МБОУ школа № 80 г.о. Самара.  

8-15 - 8-30 - Прием детей. 

8-30 - 8-40 - Веселая зарядка. 

8-40 - 9-00 – Построение и получение задания на день. 

9.00 - 9.30 - Завтрак. 

9.30 - 12.30 - Выполнение задания (экскурсии, посещения кино и театров, 

встречи с членами семей интересных профессий, подготовка к мероприятиям 

и др.) 

12-30 - 13-00 – Обед. 

13-00 - 14.30 - Работа детских творческих объединений. Проведение 

мероприятий. 

14-30 - Уход детей домой. 

 РЕЖИМ РАБОТЫ ЛДП «Юный техник «. Созвездие». 

Время работы с 8.30 до 18.00. Питание 3-х разовое организовано на базе 

МБОУ Лицей «Созвездие» №131 г. о. Самара.  

8.30 – 9.00 - Прием детей. Веселая зарядка. 

9.00 – 9.30 - Завтрак 

9.30 – 13.00 – Лагерные мероприятия, оздоровительные процедуры 

13.00-13.30 – Обед. 

13.30-14.00 – Гигиенические процедуры 

14.00-16.00 – Послеобеденный сон 

16.00-16.20- Полдник 

16.20-18.00- Отрядные мероприятия, уход домой. 

 

 РЕЖИМ РАБОТЫ ЛДП «Юный техник.176» 

Время работы с 8.30 до 18.00. Питание 3-х разовое организовано на базе 

МБОУ Школа № 176 г. о. Самара.  

8.30 – 9.00 - Прием детей. Веселая зарядка. 

9.00 – 9.30 - Завтрак 

9.30 – 13.00 – Лагерные мероприятия, оздоровительные процедуры 



13.00-13.30 – Обед. 

13.30-14.00 – Гигиенические процедуры 

14.00-16.00 – Послеобеденный сон 

16.00-16.20- Полдник 

16.20-18.00- Отрядные мероприятия, уход домой. 

 

ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

 викторины, конкурсы, выставки; 

 занятия творческих объединений (кружков); 

 экскурсии, встречи с людьми интересных профессий из семей 

воспитанников;  

 семейные мастер-классы; 

 праздники, игровые программы др. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ БЛОК  

Цель: 

 создание условий для личностного развития и самореализации детей на 

основе духовно-нравственных, социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества, страны;  

 

Задачи: 

 обеспечить здоровье сберегающую среду, способствующею 

формированию у детей потребности в ведении здорового образа жизни; 

 содействовать усвоению социально-значимых знаний (нормы, 

духовные ценности, традиции российского общества); 

 способствовать формированию ценностных ориентиров у детей; 

 вовлекать детей в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения, 

используя их воспитательные возможности; 

   В воспитании детей младшего школьного возраста целевым 

приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения 

школьниками социально значимых знаний-знаний основных норм и 

традиций общества, в котором они живут. 



 В воспитании детей подросткового возраста 

приоритетом является создание благоприятных условий для развития 

социально значимых отношений школьников, и, прежде всего, ценностных 

отношений. 

Инвариантный модуль 

1. Модуль «Будущее России» 

 Церемония подъема и спуска Государственного флага и исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации 

 Игра-викторина ко Дню России «Семейные традиции народов разных 

стран» 

 Военно-патриотическая игра «Зарница» 

 Час памяти «Забыть не имею права» 

2. Модуль «Отрядная работа КТД» 

 Оформление отрядных уголков 

 Подготовка выставки рисунков к 6 июня,12 июня,22 июня. 

 Работа над общим проектом «МЫ семья!» 

 Вариативные модули: 

 Модуль «Здоровый образ жизни» 

 Модуль «Работа с родителями» 

 Модуль «Экскурсии и походы» 

 Модуль «Профориентация» 

 Модуль «Профилактика и безопасность» 

Приложение 1 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ БЛОК 

 

КРУЖКИ ТЕХНИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ – реализация дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ по: 

 автомоделиванию, 

 авиамоделированию,  

 робототехнике,  

КРУЖКИ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ – реализация дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ по: 

 рукоделие,  



 бисероплетение, 

 художественная композиция. 

 

Приложение 2 

 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В ходе реализации данной программы ожидаются результаты:  

для детей и подростков: 

 Приобретение новых знаний, детской самостоятельности и навыков 

творческого общения. 

 Получение участниками смены знаний о традициях и семейных ценностях 

разных народностей нашей области.  

 Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-

значимую и профессионально ориентированную деятельность. 

 Расширение кругозора детей в мире профессий семей воспитанников и 

Самарского региона. 

 Оценка значимости семейных взаимоотношений и связи поколений. 

 Повышение общей культуры учащихся, привитие гражданской 

ответственности за семью и социально-нравственных норм. 

 Личностный рост участников смены. 

 Создание детского сообщества единомышленников в организации и 

проведении совместных мероприятий. 

для педагогов: 

 Внедрение эффективных форм и методов организации отдыха, технологий 

сотрудничества и творческой занятости детей в летний период.  

 Повышение уровня педагогического мастерства. 

для родителей:  

 Удовлетворённость родителей летним отдыхом детей, 

 Укрепление внутрисемейных связей. 

 

МЕХАНИЗМ И МЕТОДЫ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 

При реализации программы применяются методы оценки: наблюдения, 

анкетирования, отзывы, анализ, художественное изображение впечатлений о 

лагере и др. 

В механизм оценивания входят: 

1. Кто оценивает работу лагеря?  

Оценку дают  дети, родители и педагоги. 

2. Как часто происходит подведение итогов и оценивание?  



Дети и родители оценивают ежедневно по итогам мероприятий и режимных 

моментов. 

В конце смены дети и родители делятся своими впечатлениями в книге 

отзывов, в соцсетях, педагоги дают оценку на педсовете. 

 

КРИТЕРИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ: 

 Эмоциональное состояние детей; 

 Личностный рост; 

 Умение быть наставником и помощником для товарищей; 

 Физическое и психологическое здоровье; 

 Приобретение опыта общения со сверстниками; 

 Самореализация в творческой и познавательной деятельности; 

 Благоприятный психологический климат в детском и взрослом 

коллективах;  

 Удовлетворенность детей. 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ И РЕСУРСЫ 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Помещения лагеря: 

 отрядная комната для сбора детей и организации работы отряда, 

 игровая комната, 

 комнаты для кружковой работы, 

 площадка на открытом воздухе для проведения мероприятий. 

2. Инвентарь и реквизит для мероприятий и кружковых занятий. 

ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

Сценарии, положения, краткосрочные образовательные программы 

работы кружков, пособия, интернет-ресурсы для мероприятий и кружковых 

занятий. 

 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Работу лагеря обеспечивают:  

 начальник лагеря,  

 педагоги-организаторы и педагоги дополнительного образования Центра; 

 техническая служба ЦДТ. 

Все  педагогические кадры имеют соответствующую квалификацию и 

стаж работы, прошедшие семинары, консультации и инструктаж по работе 

ЛДП. 

Питание организовано на базе МБОУ школа № 80, поэтому работники 

кухни и медицинский работник из школы согласно договору. 

 



СОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ 

 

 

Социальные партнеры помогают в организации экскурсий, встреч с 

профессионалами разных профессий, в проведении мероприятий и 

праздников. С каждой организацией заключен договор о сотрудничестве. 

 

ВОЗМОЖНЫЕ РИСКИ 

1. Ненастная погода, не позволяющая реализовать план. 

Решение: изменение плана (режима) данного дня и введение других 

форм работы, адаптированных для помещения. 

2. Заболевание и травматизм детей. 

Решение: инструктаж по технике безопасности с детьми, беседы с 

родителями; бдительность и ответственность педагогов за жизнь и здоровье 

детей. 

3. Недостаточность игрового и спортивного инвентаря, обеспечения 

необходимыми материалами для кружковой деятельности. 

Решение: своевременное планирование и приобретение необходимого. 
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